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VI Seminario Pfizer-ANIS, en la antesala de la Semana Mundial de la Inmunizacién

La vacunacion, una herramienta eficaz y segura para
prevenir las principales infecciones respiratorias

Las infecciones por SARS-CoV-2 han predominado este otoino, la temporada de
gripe se ha prolongado mas de lo habitual'y los casos de virus respiratorio sincitial
(VRS) y de infeccién neumocécica han aumentado en 20222

Los casos de VRS practicamente se han duplicado este afo, tras la pandemia. Se
trata de una infeccioén que provoca el ingreso hospitalario de 1 de cada 50 lactantes
infectados en su primer aio de vida?

Pese a que los expertos sefalan que el calendario actual de vacunacién es muy
completo, insistenen la necesidad de aumentarlas coberturas vacunales en grupos
de riesgo yen poblacion adulta

Pfizer continuatrabajando en la busqueda de vacunas para combatir enfermedades
infecciosas de alto impacto como el VRS en lactantes y adultos mayores,
infecciones bacterianas neumocécicas y meningocécicas, y vacunas ARNm de
nueva generacion

Madrid, 19 de abril de 2023.- La vuelta a la normalidad después de un periodo pandémico
de menor contacto con virus y bacterias respiratorias plantea un nuevo escenario de menor
desarrollo de inmunidad frente a estos patégenos y de mayor acumulo de personas
susceptibles de contagio que suponen una amenaza para la salud. En este contexto, las
infecciones por SARS-CoV-2 han sido las predominantes hasta octubre, se haobservado un
mayor numero de casos de virus respiratorio sincitial (VRS) y una temporada de gripe mas
prolongada de lo habitual'. Por otro lado, infecciones bacterianas como la infeccidn
neumocacica, tanto en su forma clinica mas grave y menos frecuente, la enfermedad
neumocadcicainvasiva, como en su forma clinica mas comun, la neumonia neumocdcica, ha
aumentado su incidencia a lo largo del afio 20222.

“En este nuevo escenario es posible que el SARS-CoV?2 se dirija hacia una estacionalizacion,
de forma similar a lo que ocurre con la gripe, y que en los meses de mayor frio y mayor
convivencia en espacios cerrados asistamos a patologia respiratoria por los tres principales
agentes viricos implicados: SARS-CoV2, VRS y gripe, y a infecciones bacterianas como la
infeccion por neumococo”, afirmala Dra. Esther Redondo, jefa de Seccién del Centro de
Salud y Vacunacién Internacional de Madrid Salud en el Ayuntamiento de Madrid, que
ha participado junto con otros especialistas en el VI Seminario para periodistas Pfizer-ANIS,
“Vacunas: nuevos retos, nuevo escenario, nuevos avances, nueva era”.

“La buena noticia -continua Redondo- es que disponemos de vacunas seguras y eficaces
para prevenir las principales infecciones respiratorias comentadas y que resultan
imprescindibles entre la poblacion mas susceptible a estas infecciones, bien por edad -los
mayores de 60-65 afios 0 los menores de 5 afios-; 0 bien por tener alguna patologia cronica
(cardiovascular, respiratonia, hepatica, renal, metabdlica, neurologica grave...) o por tener

, twitter/pfizer_spain YoullTH youtube/user/pfizerspain @P ﬁze"www.pfizer.es



situaciones que comportan inmunocompromiso (deficiencias inmunolégicas congénitas o
adquiridas, VIH, trasplantados, personas en tratamiento con farmacos inmunosupresores...).

Nuevas vacunas frente a la COVID-19, antigripales y antineumocodcicas

En la actualidad los profesionales sanitarios cuentan con vacunas bivalentes adaptadas a
omicron frente a la COVID-19, que es la variante que sigue circulando entre la poblacién de
forma mayoritaria y que, segun los expertos, se han mostrado efectivas para prevenir casos
moderados y graves de enfermedad*. Ademas, la Dra. Isabel Jimeno, responsable del
GrupodeVacunas de laSociedad Espanolade Médicos Generales yde Familia (SEMG),
ha afirmado que existen tratamientos que administrados en estadios tempranos de la
enfermedad pueden evitar ingresos hospitalarios, especialmente en pacientes de mayor
riesgo, y fallecimientos®.

‘Y es que es sumamente importante la prevencion de los casos graves y dirigimos
fundamentalmente a los pacientes mas vulnerables, transmitiendo la idea de que contamos
con un medicamento accesible desde Atencion Primaria, lo cual permite la rapida instauracion
del tratamiento y mayor facilidad para los pacientes”, ha expresado la especialista.

Ademas, dentro del arsenal preventivo de infecciones respiratorias, existen nuevas vacunas
antigripales de inmunogenicidad reforzada para la gripe en mayores y nuevas vacunas
antigripales de administracién intranasal para nifios y adolescentes, y la Dra. Isabel Jimeno,
que ha recordado que la prevencion mediante vacunacion es una de las funciones de los
profesionales de Atencion Primaria, ha sefialado que en los ultimos meses se ha puesto a
disposicion de la poblacidon y de los profesionales sanitarios en nuestro pais unanuevavacuna
antineumocdécica.

“Esta vacuna incluye 20 serotipos que actualmente son responsables del 70% de las
neumonias neumocécicas®. Entre estos serotipos se encuentra el serotipo 8, que es el mas
frecuente en enfermedad neumocoécica invasiva en el adulto, y ademas contiene los serotipos
causantes del 92% de los casos asociados a resistencia a antibiéticos”, haindicado.

Mientras, Esther Redondo ha afiadido que la vacuna antineumocadcica conjugada 20 valente
ya ha sido introducida por varias Comunidades Autonomas en sus calendarios de vacunacion
deladulto y enlos préximos meses esta vacuna antineumocdcicaconjugada de mas valencias
sera aprobaday comercializada en Espafa también para su utilizacion en nifnos.

VRS: futuro prometedor

Aparte de lo anterior, Jimeno y Redondo han apuntado que hay un futuro muy cercano y
prometedor de vacunas frente al virus respiratorio sincitial (VRS) tanto en la mujer
embarazada, para prevenir la infeccion en los primeros 6 meses de vida del recién nacido,
como de nuevas vacunas frente al VRS dirigidas al adulto mayor®.

Sobre esta cuestion se ha pronunciado Federico Martinén, jefe del Servicio de Pediatra
del Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela, quien ha comentado que
el VRS hace dafo a los nifios, especialmente a lactantes?®, pero también afecta a adultos y
que hace falta mayor concienciacion sobre esta infeccidén, de ahi que sea fundamental la
puestaen marcha de encuentros como el de hoy con periodistas.

“Las infecciones por VRS se han duplicado practicamente este afio, tras la pandemia, una
infecciéon que ya sabiamos que provoca el ingreso hospitalario de 1 de cada 50 lactantes
infectados en su primer ario de vida®. Existen actualmente soluciones ya disponibles y en vias
de estarlo que esperamos ayuden a controlar este problema de salud publica’, detalla el
experto.
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Nuevos avances en el calendario y objetivo de aumentar coberturas

Por su parte Jaime Pérez, presidente de la Asociacién Espafiolade Vacunologia (AEV),
se ha mostrado satisfecho con las novedades ya disponibles o que pronto llegaran para
aumentar la proteccion frente a las enfermedades infecciosas y ha admitido que Espafa
cuenta con un calendario de vacunacién “muy completo” y que lo mas necesario ahora es
conseguir aumentar las coberturas vacunales en grupos de riesgo y en poblacion adulta.

“No debemos ser complacientes con las coberturas que tenemos en la actualidad y debemos
vigilar mejor las coberturas de vacunacion de nuestros adolescentes para que no quede
ningun grupo sin vacunar. Ademas, es necesario seguirevaluando las novedades vacunales
que lleguen porque puede ser conveniente su incorporacion en el calendario”, ha advertido
Pérez, mencionando ademas que las enfermedades infecciosas siguen siendo una de las
mayores amenazas que tiene la Humanidad'® y que, por este motivo, en el marco de la
Semana Mundial de la Inmunizacién, “es importante recordar que las vacunas son grandes
aliadas y un avance de la ciencia que nos permite a todos llevar una vida mas saludable”.

Pfizer: nueva erainnovando en I+D ytecnologia en el campo de las vacunas

Finalmente, Cristina Méndez, directora médica de Vacunas de Pfizer, ha puesto de relieve
el compromiso de la compafiia por cuidar la salud de las personas y reducir el impacto de las
patologias graves durante todas las etapas de su vida. Para ello, segun haindicado, en Pfizer
estan trabajando en mejorar el acceso a herramientas de inmunizacién que permitiran
terminar con la desproteccion frente aenfermedades infecciosas de alto impacto prevenibles
mediante vacunacion.

En este sentido, Méndez hadestacado que recientemente laprestigiosapublicacién The New
England Journal of Medicine (NEJM) ha publicado los resultados de fase 3 de los estudios de
Pfizer MATISSE y RENOIR, referentes asu candidata a vacuna frente al VRS. “Estos estudios
concluyen que nuestra candidata a vacuna administradadurante elembarazoes eficaz contra
la enfermedad grave de las vias respiratorias inferiores asociada al VRS en lactantes y que
también previene la enfermedad del tracto respiratorio inferior asociada al VRS y la
enfermedad respiratoria aguda asociada al VRS en adultos mayores de 60 afios de edad,
respectivamente”.

Asimismo, la directora médica de vacunas de Pfizer ha afirmado que la compafia sigue
investigando en vacunas ARNm de nuevageneracion, cuyo abanico de posibilidades contintia
para maximizar el rendimiento de este tipo de tecnologia, y sigue apoyando el disefio de
vacunas novedosas que permitan ampliar la coberturay mejorar los indices de eficacia en
infecciones bacterianas que Pfizerlleva décadas ayudando a prevenir, como es el caso de la
vacuna antineumocaocica conjugada veintevalente y la vacuna antimeningococicatetravalente.

“Por ultimo, mas alla de la cartera de productos en el ambito de la inmunizacion en la que
Pfizer lleva trabajando durante décadas, nuestros cientificos también estan centrados en el
desarrollo de vacunas contra otras enfermedades infecciosas de importancia que han sido
menos exploradas en el campo de la inmunizacion, por lo que nuestro compromiso en este
ambito es al 100%", ha concluido Cristina Méndez.

Pfizer, innovaciones que cambian la vida de los pacientes®

Pfizer, como compafiila biomédica que trabaja para mejorar la salud de las personas, se dedica al
desarrollo de terapiasy vacunasinnovadoras para curary prevenirenfermedades o aliviar sus sintomas.
Con una trayectoria de mas de 170 afos, Pfizer mantiene su compromiso con la sociedad y apuesta por
la I+D para dar respuesta a las necesidades médicas de hoy y del mafana. Elavance de la cienciay la
tecnologia, asi como su aplicacién médica, exige colaborar con todos los implicados para maximizar la
cartera de medicamentos y que la innovacion farmacéutica llegue a todas las personas que la necesitan
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de manera rapida, asequible, fiable y con transparencia, de acuerdo a los mas altos estandares de
calidad y seguridad. Para mas informacién www.pfizer.es
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